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Frau Kowalczyk
Tel.-Nr.  0241/5198-5037

Herr Fritz
Tel.-Nr.  0241/5198-5026

Frau Alt
Tel.-Nr.  0241/5198-2350

Herr Herkens
Tel.-Nr.  0241/5198-5070

Frau Berg
Tel.-Nr.  0241/5198-5052

Herr Roschkowski
Tel.-Nr.  0241/5198-5086

Frau Ratajczak
Tel.-Nr.  0241/5198-5078

Herr Estorer
Tel.-Nr.  0241/5198-5087

Aachen bölgesi Vesayet dairesi size sağlık 
bakım hizmetleri ile ilgili her konuda danışmanlık 
hizmeti vermektedir
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Sayın Bayanlar ve Baylar,

Her insan kendi ihtiyaçlarını karşılayamayacağı, kendi sorumluluklarını 
yerine getiremeyeceği durumlara düşebilir ve yardıma muhtaç olabilir. 
Bu bir kaza, ağır hastalık, akli dengenin zayıflaması ve diğer kaçınılması 
mümkün olmayan durumlardan kaynaklanabilir. Günlük hayatta – 
farkında olmadan – her birimizin veya aile çevremizde birilerinin böyle 
bir duruma maruz kalabileceğini görmezden geliyoruz.

Bu broşür düşünmeye teşvik etmek amacıyla düzenlenmiştir. Aşağıdaki 
sorular hakkında düşünülmesi için: 

• Yardıma muhtaç kalırsam ne olur? 
• Benim adıma kararları kim alacak ve işlerimi kim yapacak?
• İsteklerim dikkate alınacak mı? 

Vekaletnamelerin zamanında düzenlenmesi ile büyük ölçüde kendi kararlarınızı almanız 
sağlanabilir.  Bu şekilde mahkeme tarafından karar alınmasının önüne geçebilirsiniz.

Ağır bir hastalık durumunda kendi kararlarınızı alabilmenizi kolaylaştırmak için, özellikle 
aşağıda yer alan 

• Yaşam destek önlemleri alınmalı mı, alınmışsa devam ettirilmeli mi ya da sonlandırılmalı mı? 
• Hangi tıbbi önlemler alınmalı ve hangi önlemler alınmamalı? 

gibi sorular hasta tasarrufu açısından önemli olabilir.

Bu zor sorularda size bir yön verebilmek için Aachen bölgesi büyükşehir Vesayet dairesi 
sizin için bu broşürü hazırlayarak yasal anlamda gerekli hukuki belgelerin örneklerini de 
size sunmuştur.

Hepimize bu vekaletname veya hasta irade beyanı ile çok sayıda sigorta şirketinin 
sağladığı hizmetleri sunmayı umuyoruz: Dileriz ki bunlara asla ihtiyacımız olmaz!

Helmut Etschenberg
Städteregionsrat

Önsöz
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Bir Vekaletname/Tedbirvekaletname/
tedbir vekaletnamesi ile (Medeni Kanun 
§§ 1896 Mad. 2 ve 1904 Mad. 2 – BGB -) 
bedensel, ruhsal, zihinsel engel ve/veya 
fiziksel bir engele maruz kalmanız ve 
kendi kararlarınızı alamayacak durumda 
olmanız durumunda sizin adınıza karar 
verecek bir kişiyi vekil tayin edersiniz. 

Tarafınızdan vekil olarak tayin edilen kişi 
sizin adınıza tüm gerekli kararları alır ve 
yapılması gerekenleri yapar.

Bir Vvekaletname/Ttedbir vekaletnamesi 
ile kendiniz sizin işlerinizi kimin yapması 
gerektiğine karar verirsiniz. Çünkü kendi 
yakınlarınız dahi Vvekaletname/Ttedbir 
vekaletnameniz olmadan hukuki alanda 
sizin adınıza yasal bağlayıcı beyanlarda 
bulunma yetkisine sahip değildir. Yani 
sizi yasal olarak temsil edemezler.

1. Bir vekaletname/tedbir 
vekaletnamesi düzenlenirken 
nelere dikkat edilmelidir? 

Vekaletname/TedbirVekaletname/
tedbir vekaletnamesinin açıklığı ve 
kanıt niteliği taşıyabilmesi için söz 
konusu vekaletnamenin yazılı olarak 
hazırlanması (bu broşürde olduğu gibi) 
önerilir. Temel olarak bir vekaletname/ 
tedbir vekaletnamesinin belirli bir kalıbı 
ve şekli yoktur.

El yazınızla bir vekaletname/tedbir 
vekaletnamesi yazacaksanız, metnin 
tamamen okunur olduğundan ve 
ifadelerin açık olarak anlaşılabildiğinden 
emin olmalısınız. Vekaletname/
TedbirVekaletname/tedbir 
vekaletnamesini düzenlediğiniz 
anda reşit durumda olmalısınız ve 
akli dengeniz yerinde olmalıdır. 
İmzanızın gerçekliği hakkında şüpheler 
oluşmaması adına, vereceğiniz 
vekaletname/tedbir vekaletnamesini 
bakım kurumunda resmi olarak 
onaylatabilir (randevu gereklidir, 
ücreti 10 Euro) veya notere tasdik 
ettirebilirsiniz. Taşınmaz mallarla ilgili 
işlemler sadece resmi olarak onaylanmış 
bir vekaletname/ tedbir vekaletnamesi 
ile gerçekleştirilebilir.

2. Bir vekaletname/tedbir 
vekaletnamesi ile benim adıma 
hangi işlemler yapılabilir? 

İkamet yeri belirleme ile ilgili vekiliniz 
hayatınızı ikame ettirdiğiniz yeri seçme 
ve sürekli olarak değiştirme hakkına 
sahiptir. Böylece vekil, gerektiğinde 
sizin bir bakım evine yatırılmanıza karar 
verme ve bir bakım evi sözleşmesine 
imza atma hakkına sahip olur. 

Her türlü  konut ve ikamet konuları ile 
ilgili düzenleme kiralık konutunuz ile 
bağlantılı kararları da kapsar. Özellikle 

Vekaletname/tedbir vekaletnamesi
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vekil oturduğunuz evin sözleşmesini 
sonlandırma ve feshetme yetkisine 
sahip olabilir.

Söz konusu sağlık konuları tıbbi 
muayeneleri, tıbbi müdahaleleri, 
ilaç tedavisi ve operasyonları içerir.  
Müdahalede bulunan tüm hekimler 
vekile karşı gizlilik yükümlülüğünden 
muaftır.

Özgürlüğü kısıtlayıcı önlemlerle ilgili 
kararlar, örn. yatak korkulukları, yatağa 
bağlama kemerleri ve sakinleştirici 
ilaçları kapsar. Bu tür önlemler 
yaralanmaları önlemek için gerekli 
olabilir.

Bir yere kapatma ile ilgili karar 
özellikle bir hastanenin/psikiyatri 
servisinin kapalı bölümünde tıbbi tedavi 
görme gibi konuları kapsar. 

Resmi kurumlar, emeklilik maaşı ve 
diğer ödemeleri sağlayan kurumlara 
karşı temsil yetkisinde, temsil yetkisi 
resmi kurumlar, makamlar, özel veya 
tüzel sigortalar, emeklilik kurumları, 
bakım hizmetleri ve sosyal hizmetler 
ile yaşam destek, vb. kurumlara karşı 
geçerlidir

Mal varlığı düzenlemesi ile ilgili 
konularda vekil faturaları ödeyebilir 
ve yeni ödeme yükümlülükleri altına 
girebilir.  Kredi çekme - açık kredi 
kullanma - kesinlikle söz konusu değildir.

Bu konuda mevcut krediler/borçlar hariç 
tutulmuştur.

Söz konusu görevler kapsamında posta 
ve telekomünikasyon konularında 
vekil postaları teslim alma, açma ve 
okuma yetkisine sahiptir.  Kendisine 
gönderilmiş olan postayı teslim almak 
ve ilgili postayı kendisine iletmek üzere 
üçüncü kişileri yetkilendirebilir (örn. 
bakım evinde kalması durumunda).

Görüşme ve ziyaret hakları ile ilgili 
kararlar, özellikle sizi kimin ziyaret edip 
kimin ziyaret edemeyeceği konusunda 
karar verebilir. Vekil burada özellikle sizin 
daha önce almış olduğunuz kararlara 
bağlıdır, ancak 

• siz açık olarak bunu istemediğinizi 
belirttiğinizde 

• ziyaretçiler belirgin olarak 
huzurunuzu bozuyorsa, bu durum  
uygulanmaz. 

Defin işlemlerinizin nasıl ve ne 
şekilde yapılacağı vekilin sizin nasıl, 
nerede ve ne şekilde defin edilmeniz 
konusunda karar vermesine yetki verir.  
Burada vekil yine sizin özel isteklerinize 
bağlı kalmak zorundadır.

Görev kapsamı
Taşınmaz mallarla ilgili işlemler 
taşınmaz malların satılmasını ve 
satın alınmasını kapsar. Uzlaşmazlık 
durumlarında gerektiğinde mahkemeler 
yetkili olur.
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3. Genel vekaletname ile 
vekaletname/tedbir 
vekaletnamesi arasındaki fark 
nedir? 

Genel vekaletname ile vekil olarak tayin 
edilen kişi yasal olarak 
irade beyanlarında aşağıdaki konularda 
kararlar alamaz ve beyanda bulunamaz:

• Sağlık hizmetleri ile ilgili konularda 
• Kapalı mekanda barındırma ile ilgili 

karar. 
• Özgürlüğü kısıtlayıcı önlemlerle ilgili 

kararların onaylanması.

4. Geniş kapsamlı bir vekaletname/
tedbir vekaletnamesinin mevcut 
olmasına rağmen mahkemenin 
devreye girmesi mümkün mü? 

Mahkemenin onayı - geniş kapsamlı bir 
vekaletname mevcut olsa dahi - geniş 
kapsamlı kararlarda (kapalı mekanda 
tutulma, zorunlu tedavi, özgürlüğü 
kısıtlayıcı önlemler ve uzuv kesilmesi, ağır 
kalp ameliyatları vb. tıbbi müdahaleler) 
gerekli olabilir.

5. Bir vekaletname/tedbir 
vekaletnamesi ne kadar süre 
geçerlidir? 

Temel olarak, vekaletname/tedbir 
vekaletnamesi vekaleti verenin vefatı ile 
sona erer. Vekaleti verene ait konuların 
(örn. defin işlemi, sözleşmelerin feshi) 
ölümünden sonra da düzenlenmesi 
gerekiyorsa „Adı geçen kişi ölümümden 
sonra da vekil olarak yetkili olacaktır“ 
ifadesi vekaletname/tedbir 
vekaletnamesine ilave edilmelidir.

6. Bir vekaletname ile vekaletname/
tedbir vekaletnamesi arasındaki 
fark nedir? 

Normal bir vekaletnamenin tedbir 
vekaletnamesinden farkı normal 
vekaletnamenin sadece imzalanır 
imzalanmaz derhal geçerlilik 
kazanmasına dayanır. 

Tedbir vekaletnamesi ise sadece doktor 
raporundan sonra geçerli olur. Bu 
rapor vekaleti verenin olağan işlerini 
hastalanma ve/veya bir sağlık engeli 
nedeniyle yerine getiremeyeceğini 
gösterir.
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Bir sağlık hizmetleri vekaletnamesi 
ile görevlendirilecek kişiyi (Medeni 
Kanunu § 1897 Mad. 4 uyarınca) 
önceden önerirsiniz. Bu şekilde sağlık 
bakım hizmetlerinizi yerine getirecek 
kişiyi önceden tanıma fırsatına sahip 
olursunuz.

Aynı zamanda kimin kesinlikle bu 
hizmetleri yerine getiremeyeceğini de 
belirleyebilirsiniz.

Bölge mahkemesi aksi bir durum söz 
konusu olmadığı sürece önerinize 
uyacaktır.

Sağlık hizmetleri vekaletnamesi
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Hepimiz artık modern tıp, sosyal 
hizmetler ve hasta bakım hizmetleri 
ile koruma hizmetleri sayesinde 
refah içinde uzun bir ömür yaşama 
imkanına sahip olduğumuzun az çok 
bilincindeyiz.

Pek çok insan bu bakım hizmetlerine 
rağmen yine de kendi kişisel yaşam 
süreleri içinde eziyet ve acı çekmeye 
mahkum kalmaktan 

korkmaktadır. Genelde kendileri, 
bu servis hizmetlerinin münferit 
durumlarda hastaların isteklerine uyup 
uymayacağını ya da bu hizmet gücünün 
sağlık sistemlerinin makinelerine 
ve ilaçlarına harcanması gereken 
masraflara yönelik olup olmadığını 
sorgulamaktadır.

Pek çok insan bu servis hizmetlerinin ve 
düzenin

yaşamlarının sonunda kullanılmasını 
istememekte ve sadece „huzur içinde 
ölmek“ istemektedir. Bu nedenle de 
bakımları ile ilgili isteklerini önceden 
açık olarak belirlemek istemektedirler. 
Hasta irade beyanı (Medeni Kanun § 
1901a) ile bu mümkün.

Bir hasta irade beyanı düzenlenirken 
nelere dikkat edilmelidir?

Hasta irade beyanı ya da hasta 
direktifinin kanıt olarak ibrazı için yazılı 
olarak düzenlenmesi ve el yazısı ile 
şahsen imzalanması önerilir.

Hasta irade beyanı mümkün olduğunca 
açık ifadeler içermelidir. „Ben cihazlara 
bağlanmak istemiyorum“ veya „katlanılır 
bir yaşam mümkün görünmüyorsa“ gibi 
genel ifadelerden kaçınılmalıdır.

Daha çok bireysel tespitler yapılmalıdır 
- tedavinin ne zaman ve hangi şartlarda 
başlaması veya sonlandırılması gerektiği 
gibi. 

Kendi hayatınızla ilgili beklentilerinizin 
ve kişisel maddi beklentilerinizin hasta 
vekaleti içine dahil edilmesi önerilir.

Bunun dışında tıbbi yönlerin 
belirlenmesi için hekiminizle 
görüşmeniz de yardımcı olabilir.

Hasta irade beyanının bir suretini 
aile hekiminize vermeniz ve bu 
konu ile ilgili bir uyarıyı „acil durum 
kimliğine“ not ettirmeniz önerilir.

Hasta irade beyanı
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Nur zur Ansicht!

Vekaletname

 Adı

 Cadde ve bina no:

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi

Şu andan itibaren isteklerimin yerine getirilmesi ve üçüncü kişilere karşı temsil 
edilmemi sağlama konusunda aşağıda bilgileri bulunan şahsı;

gayri kabili rücu olarak ölümümden sonra da geçerli olmak üzere vekil tayin ediyorum.

 Adı  Adı

 Cadde ve bina no:  Cadde ve bina no:

 (PK) İlçe  (PK) İlçe

 Doğum tarihi  Doğum tarihi

 Adı  Adı

 Cadde ve bina no:  Cadde ve bina no:

 (PK) İlçe  (PK) İlçe

 Doğum tarihi  Doğum tarihi

 Temsil düzenlemesi aşağıdaki şekildedir: 1. altında anılan kişi beni temsile yetkili 
vekil olup, diğer kişiler yukarıdaki sıralama ile temsilcilerdir. 

 Her vekil eşit oranda yetki sahibidir ve kendi başına karar alma yetkisine sahiptir. 

 Tüm kararlar vekiller tarafından müşterek olarak verilmelidir.
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Nur zur Ansicht!

Vekaletname aşağıdaki görev alanlarını kapsar:

 İkamet ve yerleşim yerinin belirlenmesi 

 Konut ve ikamet konularının düzenlenmesi 

 Sağlık hizmetleri ile ilgili tüm konular - özellikle de sağlık durumu hakkındaki 
araştırmalar - her türlü iyileştirme müdahaleleri ve tıbbi müdahalelerle ilgili onaylar. 
Bunlar bir müdahale sonucu ölüm veya uzun süreli ve kalıcı hasarlarda da söz 
konusudur. Bunun dışında vekil, yaşam desteği önlemlerinin iptali veya sona 
erdirilmesi ile ilgili talimatların verilmesinde de yetkilidir. Bu sırada kendisi hasta irade 
beyanımı ve/veya olası isteklerimi dikkate almalıdır. 

 Özgürlüğü kısıtlayıcı önlemlerle ilgili kararlar 

 Kapalı mekanda barındırma ile ilgili karar 

 Zorunlu tedavi 

 Resmi makamlara, emeklilik kurumlarına ve diğer ödeme yapan kurum ve servis 
sağlayıcılara karşı temsilcilik 

 Mal varlığı düzenlemesi ile ilgili konular, özelikle de vekil sınırsız olarak - çevrimiçi 
olarak da - banka hesaplarında bulunan mevduatlar, vadeli hesaplar ve yatırımlar 
üzerinde hak sahibi olup geniş kapsamlı banka hesabı vekaleti düzenleyebilir. Bu 
konu kredi kuruluşu tarafından vekaleti verene sağlanan krediler kapsamında - örn. 
açık kredi kullanımında - da geçerlidir. Vekil tayin edilen kişi yeni kredi çekemez. 
Kendisi kredi kuruluşlarında (bankalarda) mevduatlara erişebilir. Vekilin alt vekalet 
verme veya mevcut banka hesabı yetkilerini iptal etme hakkı yoktur. Vekil mevcut 
banka hesaplarını kapatmaya ve benim adıma yeni hesap ve her türlü mevduat 
hesabı açmaya yetkilidir.  

 Vekil bana gönderilen postaları teslim alma ve açma yetkisine sahiptir 

 Görüşme ve ziyaret hakkı ile ilgili kararlar
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Nur zur Ansicht!

 Defin işlemlerimin türü ve şekli 

 Vekil tayin edilen kişi alt vekaletname vermeye yetkilidir. 

 

 

Bu vekaletname aynı zamanda sağlık hizmetleri vekaletnamesi yerine de geçer.

 Vekiller ile ilgili özel talimatlarım ve isteklerim aşağıda belirtilmiştir: 

Bu vekaletnamenin içeriğini anladım. Mevcut vekaletnameyi tamamen özgür 
iradem altında ve tarafımdan vekil tayin edilen kişiye danışarak veriyorum.

İl , Tarih Vekalet verenin imzası

Vekilin imzası
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Nur zur Ansicht!

Yetkili merci tarafından tasdik durumunda:

Vekalet verenin imzası/el yazısı

Kişisel tanımı/kimliği

 Kimlik No:  ,

olan kişi tarafımdan resmi tescil memuru olarak kabul edilmiştir/onaylanmıştır.  
İşbu belgenin aslına uygunluğu tasdik edilir.

Aachen,   

StädteRegion Aachen
Der Städteregionsrat
Betreuungsbehörde

 Adı

 Cadde ve bina no:

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi
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Nur zur Ansicht!

Tedbir vekaletnamesi

bedensel, ruhsal, zihinsel engel ve/veya fiziksel bir engele maruz kalmam ve kendi 
kararlarımı alamayacak durumda olmam halinde, menfaatlerimin korunması ve üçüncü 
kişilere karşı temsil edilmem için vekil olarak tayin ediyorum.

Şu andan itibaren isteklerimin yerine getirilmesi ve üçüncü kişilere karşı temsil 
edilmemi sağlama konusunda aşağıda bilgileri bulunan şahsı;

 Adı

 Cadde ve bina no:

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi

 Name  Name

 Cadde ve bina no:  Cadde ve bina no:

 (PK) İlçe  (PK) İlçe

 Doğum tarihi  Doğum tarihi

 Name  Name

 Cadde ve bina no:  Cadde ve bina no:

 (PK) İlçe  (PK) İlçe

 Doğum tarihi  Doğum tarihi

Bu tedbir vekaletnamesi sadece sayfa 17‘de açıklanan durumumun bu vekaletnamede 
sayfa 21‘de yer alan raporun bir doktor tarafından onaylanması ile geçerli olur.

 Temsil düzenlemesi aşağıdaki şekildedir: 1. altında anılan kişi beni temsile yetkili 
vekil olup, diğer kişiler yukarıdaki sıralama ile temsilcilerdir. 
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Nur zur Ansicht!

Bu tedbir vekaletnamesi aşağıdaki görev alanlarını kapsar:

 İkamet ve yerleşim yerinin belirlenmesi. 

 Konut ve ikamet konularının düzenlenmesi. 

 Sağlık hizmetleri ile ilgili tüm konular - özellikle de sağlık durumu hakkındaki 
araştırmalar - her türlü iyileştirme müdahaleleri ve tıbbi müdahalelerle ilgili 
onaylar. Bunlar bir müdahale sonucu ölüm veya uzun süreli ve kalıcı hasarlarda da 
söz konusudur. Bunun dışında vekil, yaşam desteği önlemlerinin iptali veya sona 
erdirilmesi ile ilgili talimatların verilmesinde de yetkilidir. Bu sırada kendisi hasta 
irade beyanımı ve/veya olası isteklerimi dikkate almalıdır. 

 Özgürlüğü kısıtlayıcı önlemlerle ilgili kararlar 

 Kapalı mekanda barındırma ile ilgili karar. .

 Resmi makamlara, emeklilik kurumlarına ve diğer ödeme yapan kurum ve servis 
sağlayıcılara karşı temsilcilik. 

 Mal varlığı düzenlemesi ile ilgili konular, özelikle de vekil sınırsız olarak - çevrimiçi 
olarak da - banka hesaplarında bulunan mevduatlar, vadeli hesaplar ve yatırımlar 
üzerinde hak sahibi olupgeniş kapsamlı banka hesabı vekaleti düzenleyebilir. Bu 
konu kredi kuruluşu tarafından vekaleti verene sağlanan krediler kapsamında - örn. 
açık kredi kullanımında - da geçerlidir. Vekil tayin edilen kişi yeni kredi çekemez. 
Kendisi kredi kuruluşlarında (bankalarda) mevduatlara erişebilir. Vekilin alt vekalet 
verme veya mevcut banka hesabı yetkilerini iptal etme hakkı yoktur. Vekil mevcut 
banka hesaplarını kapatmaya ve benim adıma yeni hesap ve her türlü mevduat 
hesabı açmaya yetkilidir. 

 Vekil bana gönderilen postaları teslim alma ve açma yetkisine sahiptir.

 Her vekil eşit oranda yetki sahibidir ve kendi başına karar alma yetkisine sahiptir. 

 Tüm kararlar vekiller tarafından müşterek olarak verilmelidir. 
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Nur zur Ansicht!

 Görüşme ve ziyaret hakkı ile ilgili kararlar. 

 Zorunlu tedavi 

 Defin işlemlerimin türü ve şekli 

 Vekil tayin edilen kişi alt vekaletname vermeye yetkilidir. 

 

 

Bu tedbir vekaletnamesi aynı zamanda sağlık hizmetleri vekaletnamesi yerine 
de geçer.

 Vekiller ile ilgili özel talimatlarım ve isteklerim aşağıda verilmiştir: 

Bu tedbir vekaletnamesinin içeriğini anladım. Mevcut tedbir vekaletnamesini 
tamamen özgür iradem altında ve tarafımdan vekil tayin edilen kişiye danışarak 

veriyorum.

İl, Tarih Vekalet verenin imzası

Vekilin imzası
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Nur zur Ansicht!

Yetkili merci tarafından tasdik durumunda:

 

Kişisel tanımı/kimliği

 Kimlik No.  ,

olan kişi tarafımdan resmi tescil memuru olarak kabul edilmiştir/onaylanmıştır. 
İşbu belgenin aslına uygunluğu tasdik edilir.

Aachen,   

StädteRegion Aachen
Der Städteregionsrat
Betreuungsbehörde

 Adı

 Cadde ve bina no. 

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi
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Nur zur Ansicht!

Doktor raporu

(Aşağıdaki doktor raporu sadece sayfa 17’de açıklanan hastalıkla ilgili durumlar söz 
konusu olduğunda doldurulmalıdır!)

İşbu belge ile bahsi geçen vekalet veren kişinin bedensel, ruhsal, zihinsel ve/veya 
fiziksel bir engele maruz kaldığını veya kendi kararlarını alamayacak durumda 
olduğunu onaylarım.

İl, Tarih       Doktorun imzası

 Doktorun adı

 Cadde ve bina no.

 (PK) İlçe
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Nur zur Ansicht!

Sağlık hizmetleri vekaletnamesi

İşbu belge ile, yetkili bölge mahkemesi tarafından yasal bir refakatin gerekli görülmesi 
halinde aşağıda isimleri geçen kişinin(kişilerin) benim adıma mahkeme 
tarafından atanan refakatçi(ler) olarak devreye girmesini onaylıyorum.

Yasal refakat süresi içinde refakatçi aşağıda belirttiğim gereksinimlerin 
kabul edilmesini (uygulanabilir ve kabul edilebilir ise) ve dikkate alınmasını 

sağlayacaktır.

 Adı

 Cadde ve bina no.

 (PK) İlçe  Doğum tarihi

 Adı

 Cadde ve bina no.

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi

 Adı

 Cadde ve bina no.

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi
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Nur zur Ansicht!
İl, Tarih Yetkilinin imzası

Öngörülen bakıcının imzası

Kesinlikle bakıcı olarak atanmaması gereken kişi:

 Adı

 Cadde ve bina no.

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi

 Adı

 Cadde ve bina no.

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi
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Nur zur Ansicht!

Hasta irade beyanı

1. Onurlu bir şekilde ölmek istiyorum. Bu nedenle bu hasta vekaletnamesi ile temel 
olarak yaşamım ve ölümüm hakkında gerekli temel düzenlemeleri belirlemiş 
bulunuyorum.

2. Hayatımın son aşamasında benim için en dayanılmaz durumlar nelerdir ve bu 
konuda en büyük çekincem nedir?

 Adı

 Cadde ve bina no.

 (PK) İlçe

 Doğum tarihi
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Nur zur Ansicht!

3. Bu hasta vekaletnamesini günün birinde bir hastalık nedeniyle isteklerimi ifade 
edememem veya anlaşılır şekilde isteklerimi belirtememem,  hukuki ehliyetim 
yeterli olmadığı ancak yine de kelimeler, hareketler ve mimiklerimle hedefli olarak 
iletişim kurabilecek durumda olduğum zaman tıbbi bakım ve tedavimde beni 
temsil etmesi için veriyorum.

 Bu hasta vekaletnamesinin anlamı hakkında bilgi aldım ve işbu vekaletname ile 
bağlayıcı olarak beyan ediyorum:

4. 
  Eğer kaçınılmaz ölüm halinde isem. 

  Eğer kaçınılmaz olarak iyileştirilemez, ölümcül bir hastalığın son aşamasında isem 
ve ölüm anı henüz tespit edilemiyorsa. 

  Eğer geçirdiğim beyin hasarı nedeniyle mantıklı düşünemiyorsam, kararlar 
alamıyorsam ve insanlarla iletişim kurmam söz konusu değil ise. Bu durum örn. kaza, 
felç, beyin iltihabı, ya da dolaylı beyin hasarı, örn. yeniden canlandırma, şok veya 
akciğerlerimin iflas etmesi gibi nedenlerle doğrudan beyin kanaması geçirmemde 
geçerlidir. 

 Bu tür durumlarda hislerin kaybolmayacağını ve bu tür bir durumdan tekrar 
uyanmanın olası olduğu ancak büyük olasılıkla çok zor olduğunu biliyorum.

  Eğer ilerlemiş düzeyde beyin fonksiyonlarım yerine getirilemiyorsa (örn. demans 
hastalığı gibi), sürekli yardım almama rağmen doğal şekilde beslenemiyorsam ve 
sıvı tüketemiyorsam, ve çevremi algılayamam artık mümkün değilse. 

 
 Burada açık olarak belirtilmemiş benzeri hastalık durumları hariç tutulmayacaktır.
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Nur zur Ansicht!

5.  Madde 4 altında açıklanan ve tarafımdan işaretlenen tüm durumlarda açık olarak

- Hayat kurtarma önlemleri: 

- Suni beslenme:  

- Suni sıvı takviyesi: 

- Suni solunum:
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Nur zur Ansicht!

e.  Tekrar canlanma:

f.  Acil durum doktoru:

g.  Diyaliz:

h.  Antibiyotik:

i.  Ağrı, huzursuzluk, korku ve benzeri semptomların tedavisi:
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Nur zur Ansicht!

6. Ayrıca hayatımın son aşamasında tedavimle ilgili aşağıda yer alan isteklerim 
bulunmaktadır: 

 Ben   tarihinde bir tedbir vekaletnamesi/vekaletname 
verdim.  Bu vekaletname içinde adı geçen kişi(ler)i işbu vekalet ile belirtilen 
isteklerimin ilgili kişilere karşı yerine getirilmesini sağlamak üzere vekil tayin ettim.

 Ben, vekalet verebileceğim kimsenin ismini veremem. Bu nedenle mahkemeden bir 
refakatçi atamasını ve bu kişinin hasta irade beyanı içinde belirttiğim istekleri yerine 
getirmesini istiyorum. 

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Yer, Tarih ve Vekil tayin edilen kişinin imzası

Güvendiğim hekimle hasta irade beyanının içeriğini görüştüm:

Doktorun adı ve adresi
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Nur zur Ansicht!

İşbu belge ile hekim olarak bu belgeyi düzenleyenin belgenin içeriğini 
anlayabilecek ve verilen vekaletnamenin sonuçlarını kavrayacak akli dengeye 
sahip olduğunu onaylarım.

Yer, Tarih ve Doktorun İmzası

Lütfen size ibraz edilen hasta vekaletnamesini 2 yılda bir kontrol edin ve 
onaylayın. Bunun için aşağıda yer alan satırlar bulunmaktadır.

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası
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Nur zur Ansicht!

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası

Bugün benim tarafımdan   tarihinde hazırlanan hasta beyanını tekrar 
okudum. Kesinlikle değiştirilmeden benim güncel isteklerimi yansıtıyor.

Yer, Tarih ve Düzenleyen kişinin imzası
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Notlar
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Mahkemeler

Yerel mahkeme  
- Betreuungsgericht – 
Adalbertsteinweg 92 
52070 Aachen
Sorumluluk alanı:
Aachen, Alsdorf, Baesweiler, Roetgen, 
Herzogenrath, Würselen

Yerel mahkeme  
- Betreuungsgericht - 
Peter-Paul-Straße 1 
52249 Eschweiler
Sorumluluk alanı:
Eschweiler, Stolberg

Yerel mahkeme  
- Betreuungsgericht - 
Laufenstraße 38 
52156 Monschau
Sorumluluk alanı:
Monschau, Simmerath

Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband Aachen-Stadt e. V. 
Gartenstraße 25 
52064 Aachen

Betreuungsverein der Diakonie 
Aachen e. V.
Martinstraße 10-12
52062 Aachen

SKM-Katholischer Verein für
soziale Dienste in Aachen e. V.
Heinrichsallee 56
52062 Aachen

Sozialdienst Kath. Frauen e. V. 
Wilhelmstraße 22 
52070 Aachen

Diakonisches Werk 
im Kirchenkreis Aachen e. V. 
Otto-Wels-Straße 2 b 
52477 Alsdorf 

SKM-Katholischer Verein für
soziale Dienste in Stolberg e. V.
Foxiusstraße 2
52223 Stolberg

Sozialdienst Kath. Frauen e. V.
Peilsgasse 1-3
52249 Eschweiler

Sozialdienst Kath. Frauen e. V. 
Birkengangstr. 5 
52222 Stolberg

Diğerleri

Pflegestützpunkt 
der StädteRegion Aachen 
Amt für soziale Angelegenheiten 
52090 Aachen

StädteRegion Aachen 
Amt für Altenarbeit 
Mauerfeldchen 29
52146 Würselen

Leitstelle „Älter werden in Aachen“ 
Fachbereich Soziales- und Integration
Hackländerstraße 1 
52064 Aachen

Klinisches Ethik Komitee
Universitätsklinikum Aachen 
Wendlingweg 2 
52074 Aachen

Adresle

Refakat dernekleri
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Resmi bir refakat ile ilgileniyorsanız, 
Aachen bölgesi refakat kurumu veya 
refakat derneği ile bağlantıya geçiniz.

Eğitim BölgesiKalıcı Bölge
Sosyal Bölge

Aktif Bölge

Gönüllü



Vekil:

 Adı

 Cadde

 İlçe

 Telefon 

A50/Hukuki_Acil durum kimliğ
Betreuungsbehörde der StädteRegion Aachen

Yasal acil durum kimliği
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Damit Zukunft passiert. 
www.staedteregion-aachen.de

Sorularınız mı var?
 
StädteRegion Aachen 
Der Städteregionsrat
Dezernat für Soziales und Integration
Amt für soziale Angelegenheiten 
Betreuungsbehörde
Zollernstraße 10 
52070 Aachen  
Tel. 0241 5198 - 0 
Fax 0241 5198 - 80502 
info@staedteregion-aachen.de 
 
2. Baskı 2013

Yasal acil durum kimliği
 Benim,
 Adı

 Cadde

 İlçe

 
Aile doktoru

 Şuna sahibim: (Tedbir) Vekaletname 

  Hasta irade beyanı


